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28è TROFEU INTERNACIONAL CIUTAT DE 
BARCELONA DE REM 

 
 
 
DATA: 7 de desembre de 2024 
LLOC: BARCELONA. Port Vell 
ORGANITZA: REIAL CLUB MARÍTIM DE BARCELONA 
ARBITRES : Federació Catalana de Rem 
 
En aquesta edició volem mantenir el format de la darrera edició combinant al matí una 
regata de 4xMix (masculí/femení) i a la tarda una regata de rem-ergòmetre amb relleu, 
a la terrassa de la piscina del Reial Club Marítim de Barcelona. 
 
Les tripulacions es poden formar de forma oberta amb esportistes, cadets, juvenils, 
sèniors i veterans (open). 
 
Quant a la prova de rem-ergòmetre s’hauran de mantenir les mateixes tripulacions que 
s’hagin inscrit en la modalitat del 4x Mix. 
 
CATEGORIA: 4x+ Mix , sense handicap ja que tothom serà absolut 
 
DISTÀNCIA: 350 m, format regates esprint, més la prova de rem-ergòmetre a a la 
terrassa de la piscina del Reial Club Marítim de Barcelona. (2.000 m) 
 
REUNIÓ DE DELEGATS: dissabte 7 de desembre a les 9:00 hores 
 
HORARI DE REGATES:  
 
Els horaris es podran modificar depenent de les inscripcions. 
 
Dissabte 7 de desembre: de les 10:00 a les 13:00 hores (aigua) 
             De les 16:30 a 18:00 hores (ergòmetre)  
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ORDRE DE SORTIDES: Per determinar d'acord amb la inscripció final. 
 
INSCRIPCIONS: Nominals per tripulació amb indicació nom i e-mail delegat, via e-mail 
a caprem@maritimbarcelona.org.  
 
PARTICIPACIÓ: La participació serà lliure per clubs. Aquests podran inscriure les 
tripulacions que considerin oportunes. 

FORMAT DE REGATA: En funció de les inscripcions,  els arbitres de la Federació 
organitzaran les mànigues amb un mínim de 2 i un màxim de 3 participants amb la 
premissa que tots faran un mínim de 2 sèries. Les eliminatòries donaran la classificació 
a semifinals per temps. La classificació a la final serà per posició i millors temps. 

PROVA DE REM-ERGOMÈTRE: La distància a recórrer serà de 2.000 metres amb 
relleus de 250 m de cada membre del 4+. 

GUANYADORS DE LA REGATA DEL TICB: Seran la tripulació que quedi en primera 
posició a la final.  

GUANYADORS DE LA REGATA DE REM-ERGÒMETRE: Seran la tripulació que quedi 
en primera posició de les proves de relleus.  

 
TROFEUS 
La tripulació guanyadora del TICB rebrà l’Àmfora que proporciona l’Ajuntament de 
Barcelona. 
 
La tripulació guanyadora de les proves de rem-ergòmetre rebrà el trofeu corresponent i 
les medalles al 1er, 2on i 3er lloc de la final. 
 
 
OBSERVACIONS: 
 
PÀRQUING REMOLCS I EMBARCAMENT: A la seu del Club 
 
FINAL TERMINI INSCRIPCIÓ: 2 de desembre de 2024 
 
PREU DE LA REGATA, l’import  inclou 12 € que inclou la samarreta oficial de la 
regata i  el sopar/ festa. Cal que passeu el justificant de pagament a 
prem@maritimbarcelona.org abans dels 2 de desembre de 2024. 
Compte del club: ES45 0182 1043 3901 0150 5961 
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Nota: els acompanyants que ho desitgin poden assistir al sopar/festa prèvia inscripció a 
caprem@maritimbarcelona.org i fent el corresponent abonament de 10 € al compte del 
club abans del 2 de desembre de 2024 
 
Per a més informació us podeu dirigir a caprem@maritimbarcelona.org 
 
 
 

Barcelona, 10 d’octubre de 2024 
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